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14.30 Apertura segreteria

15.00 Introduzione alla giornata 
Francesco Barillà, Pasquale Perrone Filardi

15.15-16.00 I DIBATTITO 
Tabacco e salute 
Moderatori: Francesco Barillà, Sabina Gallina, 
Roberta Montisci

 • Impatto sulla salute del fumo 
di sigaretta

  Vincenzo Montemurro
 • Prevenzione e controllo 

del tabagismo: prospettive e criticità 
Savina Nodari

16.00-16.45 II DIBATTITO

 Sostanze d’abuso, smog Stress e rischio CV 
Moderatori: 

 • Impatto dell’uso cronico di droghe 
 e/o alcool sul rischio cardio  
 e cerebrovascolare 
 Natale Daniele Brunetti

 • Inquinamento atmosferico e rischio 
 di malattie cardiopolmonari 
 Susanna Sciomer

16.45-17.30 III DIBATTITO 
Consigli pratici per il controllo 

della dislipidemia in prevenzione primaria 

Moderatori: Pasquale Perrone Filardi, 
Francesco Romeo

 • La dieta mediterranea: 
 un patrimonio da tutelare 
 Stefania Paolillo

 • Valori target e possibilità 
 di intervento per il controllo 
 della colesterolemia e trigliceridemia 
 Francesco Barillà

17.30-18.30 TAVOLA ROTONDA 

Strategie e interventi per ridurre i fattori 
di rischio cardiovascolari

 Conduce: Benedetta Rinaldi
 Intervengono: Francesco Barillà, Paolo Golino, 

 
Pasquale Perrone Filardi, Francesco Romeo,  
Gianfranco Sinagra
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